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Расписание организованных видов деятельности  общеразвивающих групп на 2025/2026 учебный  год 
 
 

 

Дни 

недели 

3 группа 

(первая младшая   

2-3 года) 

2  группа 

(вторая младшая 

 3-4 года) 

6 группа 

(средняя  4-5лет) 

 11 группа  

(старшая 5-6 лет) 

13  группа 

(подготов. 6-7 лет) 

14 группа  

(старшая 5-6 лет) 

Понед 1пол. 

Музыка 

9.00-9.10 

2пол. 

 Ознаком. с окружим 

миром 15.45-15.55   

1пол. 

Ознак. с окруж. 

миром 

9.00-9.15 

Физкультура  

9.30-9.45 

1пол. 

Физкультура  

9.00-9.20 

Ознак. с окруж. 

миром 

9.30-9.50 

1пол. 

Ознак. с окруж. 

миром 

9.00-9.20 

Физкультура 

10.35-11.00 

1пол. 

Ознак. с окруж. 

миром 

9.00 - 9.30 

Музыка 

11.30- 12.00 

1пол.  
Ознак. с окруж. миром 

9.00-9.25 

Физкультура  

10.05 – 10.30 

Вторн 1пол. 

Развитие речи 

9.00-9.10 

2пол. 

Физкультура 

15.45-15.55   

 

1пол. 

Музыка 

8.50-9.05 

Ф.Э.М.П. 

9.15-9.30 

 

1пол. 

Музыка 

9.10-9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.00 

1пол. 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.35 – 10.00 

2пол. 

Рисование15.30- 15.55 

1пол. 

Развитие речи 

8.50 - 9.20 

Физкультура  

9.30-10.00 

 

 1пол. 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Музыка 

10.05 – 10.30 

2пол. 

Рисование15.30- 15.55 

Среда 1пол.   
Лепка /аппликация 

9.00-9.30 

по подгруппам 

2пол.  

Физкультура на улице 

16.10-16.20 

1пол. 

Развитие речи 

9.00- 9.15 

2 пол 

Физкультура на  

прогулке 

16.10-16.25 

1пол. 

Развитие речи   

09.00-9.20 

Лепка /аппликация 

9.30-9.50 

2 пол 

Физкультура на 

прогулке 16.10-16.30 

1пол. 

Физкультура  

9.00-9.20 

Ф.Э.М.П. 

10.00-10.25 

 

1пол 

Рисование 

9.00-9.30 

Музыка 

11.30-12.00 

2 пол 

Ф.Э.М.П. 15.30-16.00 

1пол. 

Ф.Э.М.П. 

9.00-9.25    

Лепка /аппликация 

9.35-10.00 

 

Четверг 1пол. 

Музыка 

9.00-9.10  

2пол. 

ФЭМП  

15.45 – 15.55 

1пол. 

Лепка 

/аппликация 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.30-9.45 

 

1пол. 

Физкультура 

9.00-9.20 

Рисование 

9.3509.50 

 

 

1пол. 

Обучение грамоте 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.40-10.05 

2 пол. 

Физкультура на 

прогулке 16.00-16.25 

1пол. 

Лепка /аппликация 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

2 пол. 

Физкультура на 

прогулке 16.00-16.30 

1пол. 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физкультура  
10.05 – 10.30 



Пятница  1пол.  
Рисование 

9.00-9.30 по 

подгруппам  

2пол. 

Физкультура 

15.45-15.55 

1пол. 

Музыка 

8.50-9.05 

Рисование 

9.20 – 9.35 

 

1пол. 

Музыка 

9.10-19.30 

 

1пол. 

Лепка /аппликация 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

 

1пол. 

Рисование 

8.50-9.20 

Физкультура  

9.30-10.00 

2 пол 

ФЭМП  

15.30 – 16.00 

1пол. 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка 

10.05 - 10.30 

2пол. 

Физкультура на прогулке 

1630-16.55 

 

Всего 

НОД  

 

 

10 занятий по 10 мин. 

 

10 занятий по 15 

мин. 

 

10 занятий по 20 

мин. 

 

12 занятий по 25 мин. 

 

 

 

13  занятий по 30 мин. 

 

12  занятий по 25 мин. 
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